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Zakladni udaje:

Nazev skoly, pro kterou plati vyhodnoceni MPP:
ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA OSEK

Adresa:
Osek 200, p. Komarov, 267 62

Jméno a pfijmeni feditelky:

Mgr. Vaclava Smetanova

Telefonni a e-mailovy kontakt na feditelku a vychovného poradce:

730 274 867, smetanova@zsosek.com

E-mail:

skola@zsosek.com

Webové stranky skoly:

Www.zsosek.com

Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence:

Mgr. Milada Martinkova

Telefonni a e-mailovy kontakt na metodika prevence:

724 084 320, martinkova@zsosek.com

Pocet ro¢nikt:

5

Pocet zakt na konci Sk. roku:

45

Pocet pedagogickych pracovniki:
5
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1 Uvod

Ve skolnim roce 2023/2024 jsme realizovali plan povinné prevence pro jednotlivé ro¢niky.
Dale jsme uskutec¢nili nékolik preventivnich programti, které ptisp€ly k prevenci spolecensky

nezadoucich jevi u déti.

2 Celorocni projekty

Nase skola je zapojena do celostatniho projektu Ovoce a zelenina do $kol, diky némuz
maji Zaci moznost ochutnat riizné druhy ovoce a zeleniny, kterou dostavaji zdarma.

I nadéle byla skola zapojena i do celostatniho projektu Mléko do Skol, ktery mé za cil
zvysit spotiebu mléka u Skolnich déti.

V ramci télesné vychovy se Zaci zapojili do projektu Sazka olympijsky viceboj a

Sokolhrani pod zastitou Ceské obce sokolské.

3 PInéni kratkodobych cilii zamérenych na zaky

Podatilo se splnit povinny rozsah prevence pro jednotlivé ro¢niky tak, jak byl naplanovan.
Pokud nebylo mozné zajistit naplanovany program poskytovany externi spole¢nosti, vénovaly
se tématu ucitelky v pribehu vyucovani. Nad ramec povinného rozsahu prevence se
pedagogiCti pracovnici vénovali celé fad¢ vyvstalych situaci. | nadale bylo nutné vénovat
zvysenou pozornost psychické pohodé zaki, zlepSeni a udrzeni dobrého tfidniho klimatu a
zamétovat se na bezpecné chovani na internetu. Vztahové potize v kolektivu jsme
zaznamenali ve 2. a 3. ro¢niku, a proto zde probihaly cca jednou mési¢né aktivity zaméetené

na zlepSeni klimatu ve tfidé.

Uskutecnéné akce:
e Zari— Podzimni hratky za Skolnimi vratky, beseda se spisovatelkou Michaelou
FiSarovou
e Rijen —Beseda ptirodé a myslivosti, Povidani o houbach s O. Jindfichem, Strasidelna

noc ve skole (s prespanim)
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e Listopad — Exkurze do zamku v MniSku pod Brdy, Virtualni navstéva elektrarny
Dlouhé strané (3.-5. ro€.), Hudebni potad s kytarou

e Prosinec — Zpivani u vano¢niho stromu (osecka naves), Vano¢ni setkani s rodici

e Unor — divadlo Alfa Plzefi (1.-2. rod.), beseda o dravych ptacich (1.-2. ro¢., MS)

e Brezen — burza knih, navstéva obecni knihovny a beseda se spisovatelem a
distojnikem Armady CR M. Bel§anem, Jarni zpivéani u kapli¢ky

e Duben — Techmania Plzeti (3.-5. rog.), Mala technické univerzita (1.-2. ro¢., MS),
Carodgjnicky festival, Kuli¢kiada

e Kvéten — divado Hotovice (1.-2. ro€.), Oseckéd pohoda — Détsky den, Divadlo Spejbla
a Hurvinka Praha (3.-5.roc.)

e Cerven — Bubnovani — hudebni potad, Béh do schodd, Jizdra zru¢nosti, ¢tyfdenni
Skolni vylet — Smetanova Lhota — etapova hra Pojd’te s nami do pohadky, exkurze do

Pisku — Sladovna — kurz animace a Mravenisté

Dotaznikové Setien:
Na jafe 2024 prob¢hlo orienta¢ni dotaznikové Setfeni mezi zZaky zaméfené na klima skoly

a tfid. Anonymni dotaznik vyplnilo 37 Zaki. Vysledky viz. nize uvedené grafy.

1. Libi se Ti prostfedi nasi skoly? (tfidy, chodby, télocvicna, vybaveni)
37 odpovédi

@ Ano, hodné
@ Docela ano
Moc ne

@ Vibecne
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2. M(zZes prijit za svymi uciteli na radu, kdyz mas néjaky problém?
37 odpovédi

@ Ano, muzu
@ Muizu, ale netroufam si
@ Ne, nemuzu

3. MUzes se zeptat svych ucitell na néco, Cemu nerozumis?
37 odpovédi

@ Ano, muzu vzdy
@ Vétsinou ano
@ Vétsinou ne

4. Nedostavas moc domécich ukold?
37 odpovédi

@ Dostavam jich moc
@ Je jich akorat
@ Je jich malo
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5. Do néjaké skoly chodit musis. Jsi rad, Ze chodis zrovna do skoly v Oseku?
37 odpovédi

@ Ano, jsem rad
@ Ne, nejsem rad
@ Je mijedno, kam chodim

6. Jsou na tebe ucitelé hodni?
37 odpoveédi

@ Jsou hodni
@ Jsou jenom nékdy
@ Nejsou hodni

7. Jsou ucitelé pfi hodnoceni prace ve tfidé spravedlivi?
37 odpovédi

@ Jsou spravedlivi
@ Nejsou spravedlivi
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8. Jaka jsou jidla v nasi skolni jidelné?
37 odpovédi

v vy

9. Tésis se do skoly?

37 odpoveédi
45,9% bl

10. Jak si rozumis se spoluzaky?
37 odpovédi
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@ Vzdy chutna

@ \Vétsinou chutna
@ Malokdy chutna
@ Nikdy mi nechutna

@ Skoro vzdycky
@ Vétsinou ano
@ Vétsinou ne
® Netésim se

@ Vétsinou ano
@ Vétsinou ne



11. Je ve skole na vybér dostatek zajmovych krouzkd?
37 odpovédi

@ Je jich dost
® Je jich malo

\ Staé&i mi to

Z vysledku tohoto dotaznikového Setieni vyplyva, ze zaci jsou vesmes s nasi Skolou
spokojeni a nemaji v kolektivu potize. Ackoliv byly dotazniky anonymni, dokdzeme pfiradit
odpovédi k pfislusSnému ro¢niku — v§echny negativni odpovédi na otazku ,,TE€SiS se do Skoly?*
se objevily ve tfetim rocniku. Mlizeme vyvozovat, Ze je to zplisobeno Spatnymi vztahy v této

tridé.

4 Kratkodobé cile zamérené na rodice a verejnost

V letoSnim roce se podatilo uskutecnit témet vSechny naplanované aktivity cilené na
rodic¢e. Ackoliv se dosud nepodafilo obnovit ¢innost klubu Babinec, $kola spolupracuje
mnohem casté&ji s rodi€i pii piipravé vanocniho a jarniho jarmarku v rdmci vystoupeni Zaki na
osecké navsi. Skola dale pracovala na zlepseni komunikace a informovanosti zdkonnych
zastupcu — webové stranky funguji, vesSkeré informace jsou rodi¢iim zasilany na e-mail a
zaroven jsou tfidni ucitelky propojeny s rodi¢i pomoci aplikace WhatsApp. Ze zkuSenosti
Vv letosnim skolnim roce se vSak zda, ze je spektrum komunikac¢nich kanalti ponékud
roztiisténo, a tak by bylo vhodné se v pfiStim roce zaméfit na ustaleni jednoho informacniho a
komunika¢niho kanalu pro vSechny — napt. pomoci aplikace Bakalaii. Mateiska Skola
pfipravuje prechod na informaéni aplikaci Twigsee. I nadale pouziva Skola platformu Google
Workspace, diky niz jsou ucitelé v kontaktu s zaky, ktefi nemohou ze zdravotnich divodi byt

pritomni ve Skole. Platformu také vyuzivame pii vyuce.
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Na jafe 2024 prob¢hlo dotaznikové Setfeni mezi rodi¢i zamétené na jejich spokojenost se
Skolou. Dotaznikového Setieni se zicastnili zdkonni zastupci 24 zaku, tedy 54,5 %. Rodice
odpovidali na 26 otazek tykajicich se rtiznych oblasti. Zjistovala se naptiklad jejich mira
spokojenosti s trovni komunikace se $kolou, s vedenim $koly a s uciteli, s postupy pii feseni
nevhodného chovani a Sikany a s nabidkou volnoc¢asovych aktivit.

V bod¢ ,,Informovanost o vzdélavani mého ditéte “odpovédelo 50 % rodict, ze je
rozhodné vyhovujici, 41,7% oznacilo odpoveéd’ spise vyhovujici. 8,3% rodict vyjadiilo

nespokojenost s informovanosti.

1. Informovanost o vzdélavani mého ditéte je:
24 odpovédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovuijici

@ Rozhodné nevyhovujici
@ Nemohu posoudit

Podobné dopadly odpovédi na otazku ohledné informovanosti o déni ve skole. Pomér
odpovédi byl nasledujici: 45,8 % — rozhodné vyhovujici, 50 % — spise vyhovujici, 4,2% (1

rodi¢) povazuje informovanost za spiSe nevyhovujici.

2. Informovanost o déni ve skole je:
24 odpovédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné nevyhovuijici
@ Nemohu posoudit
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Vétsinou pozitivné hodnotili rodice pouzivani modernich forem komunikace se Skolou
(54,2% — rozhodné vyhovujici, 29,2% — spiSe vyhovujici, 16,7% (4 rodice) — spiSe

nevyhovujici.

3. Pouzivani modernich forem komunikace se skolou (web, e-mail...) je:
24 odpovédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovuijici

Spise nevyhovuijici
@ Rozhodné nevyhovuijici
@ Nemohu posoudit

Z vyse uvedeného vyplyva, Ze ackoliv Skola pfinesla nové moderni moznosti komunikace,
spokojenost ze strany rodicl klesd. Domnivame se, Ze situace je zpisobena rozttisténosti
systému, a z toho diivodu by bylo vhodné sjednotit vSe v jedné aplikaci.

Jeden rodi¢ mél pfipominku tykajici se testi a diktati—Ze nejsou k dispozici rodict k
nahlédnuti. Zde chce zfejmé jedna o nedorozumeéni, jelikoZ vSechny prace zaki jsou rodi¢im
k dispozici a rodi¢e mohou s uciteli vysledky svych déti kdykoliv konzultovat.

V ptipominkéch se také objevil pozadavek na moznost objednavat se na tfidni schizky
piedem na urcity Cas. I tuto skutecnost si uvédomujeme a chystame zménu v poradani ttidnich

schiizek tak, abychom vyhovéli ¢asovym moZnostem rodict

Pokud jde o Skolni klima, vztahy mezi Zaky a opatieni proti Sikané€, zakonni zastupci se
vyjadrili takto: VétSina rodict je v této oblasti spokojena, jen 1 (4,2%) tvrdi, ze se jeho dité
neciti v kolektiv dobte a 4 (16,7%) je presvédceno, Ze se jejich dité spise ANO setkalo
s Sikanou. Cel4 ¢tvrtina rodict (6) pak nedokédze posoudit, zda jsou opatieni proti Sikané
vyhovujici. Jelikoz Skola zadné projevy Sikany nezachytila, domnivame se, ze vySe zminéna
nespokojenost prameni pravé v potizich se vztahy ve 3. ro€niku, kde dochazi velmi Casto
k nekazni, drobnym potyckam a Sarvatkam. Vétsina zaku této téidy velice dobfe reagovala na
rizné preventivni aktivity zamétené praveé na tyto obtize. Velice GspéSny byl také program

spolecnosti Dobronauti. Jelikoz v piistim $k. roce dochéazi ke zméné tfidni ucitelky a také
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k prestupu nejkonfliktnéjsiho zaka na jinou $kolu, bude metodik prevence i nadale tuto tfidu

intenzivngji sledovat.

1. Dité se citi v tfidnim kolektivu dobre:

24 odpoveédi

2. Setkalo se Vase dité ve skole s sikanou?
24 odpovédi

49,8% 16,7%

<&
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@® Rozhodné ANO
@ Spise ANO

® Spise NE

@® Rozhodné NE

@ Nemohu posoudit

@® Rozhodné NE

@ Spise NE

@ Spise ANO

@ Rozhodné ANO
@ Nemohu posoudit
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3. Opatieni proti §ikané a dal$im sociélné patologickym jeviim, v¢. trestné ¢innosti, provadéna
skolou jsou:
24 odpovedi

@ Rozhodné& vyhovujici
@ Spise vyhovuijici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné& nevyhovujici
@ Nemohu posoudit

I z ostatnich odpovédi vyplyva, ze materialné technické zdzemi skoly a zajisténi

bezpecnosti ve Skole a v jejim okoli je vyhovujici. Snizuje se i pocet rodict, kteti dle svého

vyjadieni nedokazi situaci posoudit.

1. Vnitini vybaveni skoly je:
24 odpoveédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné nevyhovujici
@ Neumim posoudit
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2. Stav hygienickych zafizeni ve skole je:
24 odpovédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné nevyhovujici
@ Neumim posoudit

58,3%

3. Zajisténi bezpecnosti déti ve skole a v jejim okoli je:
24 odpovédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné nevyhovujici
@ Neumim posoudit

4. Vyuzivani venkovniho uceni a zahrady je:

24 odpovédi
@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici
@ Spise nevyhovujici
@ Rozhodné nevyhovujici
A @ Neumim posoudit
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Pokud jde o pfipominky, tykaly se velikosti Satnich skiin€k a stojanti na kola. Nikdo se
letos nezminil o problematické dopravni situaci pfed Skolou, ovSem skola si tento problém
uvédomuje a chysta se zapojit do podzimni vyzvy Pésky do skoly, jejimz cilem je zvysit pocet
déti, které se budou pravidelné dopravovat do Skoly pésky. Pfed budovou skoly byl také
umistén stojan na kola tak, aby mohli Zaci sami nebo v doprovodu rodicii dojizdét do Skoly na
kole.

Kvalitu vzdélavaciho procesu hodnoti rodice pozitivné, ovSem V letoSnim roce se objevily

1 zaporn¢ hlasy.

1. Vyuka/vychova ve skole rozviji schopnosti a dovednosti mého ditéte:
24 odpovédi

@® Rozhodné ANO
@ Spise ANO

@ Spise NE

@® Rozhodné NE

@ Nemohu posoudit

2. Skola dostatecné pfipravuje déti pro pfechod na dalsi stuper vzdélavani:
24 odpovédi

@® Rozhodné ANO
@ Spise ANO

@ Spise NE

@® Rozhodné NE

@ Nemohu posoudit
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3. Skola dostateéné pfipravuje déti do Zivota:
24 odpovédi

@® Rozhodné ANO
@ Spise ANO

@ Spise NE

@® Rozhodné NE

@ Nemohu posoudit

4. Podpora déti se specifickymi poruchami uceni je na nasi skole:

24 odpoveédi

5. Podpora nadanych déti je ve skole:
24 odpoveédi
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@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné nevyhovujici
@ Nemohu posoudit

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

@ Spise nevyhovujici

@ Rozhodné nevyhovujici
@ Nemohu posoudit
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6. Z pohledu zakonného zastupce je prace ucitelek:
24 odpovédi

@ Rozhodné vyhovuijici
@ Spise vyhovujici

Spise nevyhovujici
@ Rozhodné nevyhovujici
@ Nemohu posoudit

Je ziejmé, Ze rodice se o vzdélavani svych déti zajimaji. V pfipominkéach néktefi zminili
potfebu individudlniho pfistupu, Castéjsi praci v pracovnimi seSity, pravidelnost domécich
ukoll, pozadavek znamek od prvni tiidy. Ackoliv se vSichni pedagogi¢ti pracovnici snazi
piistupovat individualné ke kazdému Zakovi, podporovat Zaky se specifickymi poruchami
uceni a zaky nadané, je tfeba se ve svém snazeni zlepSovat a zejména zlepsit komunikaci se
zakonnymi zastupci tak, aby nedochéazelo ke zbytecnému nedorozuméni.

V leto$nim Skolnim roce se podafilo zorganizovat dvé besedy s ptibuznymi zaki o jejich
zajmech, koniécich a povolani. Ob¢ besedy (p. Jindfich a p. Fiala) byly velice vydatené, a
proto se bude Skola snazit v podobnych akcich pokracovat. Diky pani Braunové se zaci
zcastnili vytvarné soutéZe spolecnosti Dementia na téma ,,Jak si predstavuji své staii*, o niz

také informoval Hotovicky Méstan.

5 Kratkodobé cile zamérené na zaméstnance Skoly

VSsichni zaméstnanci Skoly byli na zac¢atku Skolniho roku sezndmeni s minimalnim
preventivnim programem. VSichni zaméstnanci se nadale vzdélavali v oblasti prevence

rizikového chovani.
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6 Zavér

V oblasti rizikového chovani jsme se potykali zejména s problémy S chovanim. Osvédcilo

se spolecné jednani vyucujicich, rodicti, zakt a feditelky Skoly a spolecna snaha o napravu.

Preventivni plan byl v tomto Skolnim roce realizovan — pokud nebylo mozné zjednat

externi organizaci, byla preventivni aktivita uskute¢néna v pribehu vyuky (tfidni ucitelka,

metodik prevence). V tomto obdobi vyvstala zna¢na potieba vénovat se vztahim mezi zaky a

jejich psychické pohodé¢, na coz se tiidni ucitelky zamétily a budou se zamétovat i v dalSich

letech.

V pribéhu celého skolniho roku jsme se na nasi Skole snazili:

o

o

rozvijet osobnost zaki

rozvijet schopnosti a nadani zaka

podporovat zdravy Zivotni styl a odpovédnost ke zdravi

zam¢éfit se na netolismus, predchéazet kybersikané a seznamovat zaky s nastrahami
internetu

motivovat zaky k ohleduplnému chovani ve spole¢nosti, zbavit je predsudkd, rasové
nendvisti a intolerance

nabidnout zakim netradi¢ni aktivity tak, aby se naucili smysluplné nakladat se svym
volnym Casem a vytvafteli si zdravé vztahy se svymi vrstevniky

byt Zaklim partnerem a oporou

posilovat tfidni kolektiv a divéru ve tiide

podporovat seberealizaci

vést zaky ke zvladani zdkladnich socidlnich dovednosti

poukazovat na kladné a pozitivni vzory

odmitat nésili

informovat zaky a jejich zakonné zastupce o moZnostech odborné pomoci

Vypracovala Mgr. Milada Martinkova
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